Colruladen in der Trockenzone

Seit einigen Jahren gehen regelméBig Freiwillige, Zivildienstleistende und Prakti-
kanten nach San Marcos, um dort in Projekten zu arbeiten. Dieser personelle Aus-
tausch ist uns wichtig, um das gegenseitige Kennenlernen zu fordern: in Nicaragua
weil3 man ebenso wenig tber Deutschland wie hier tiber Mittelamerika. ,,Deutsche
Tage®in Kindergarten und Schulen dienen dazu, Informationen im wahrsten Sinne

des Wortes begreifbar zumachen.

Mégen Sie Kohlrouladen? Bruni liebt
Kohlrouladen, man kénnte sogar sagen,
sie seien ihr Leibgericht. Und auf sein
Leibgericht méchte man ungern verzich-
ten, auch wenn man als Pfarrerin aus
Ramsla ein Jahr in San Marcos die Pro-
jekte PROMUJER und becas unter-
stitzt. In den Genuss ihrer Krautsuppe
war ich schon einmal gekommen und ich
weil3 nicht, ob Sie sich vorstellen kon-
nen, wie unubertroffen so eine Kraut-
suppe schmecken kann, wenn man sich
seit Wochen auf Gallopinto (Reis und
rote Bohnen), die Hauptnahrungs-
grundlage der Einwohner Nicaraguas,
eingestellt hat. Ihre Kohlrouladen wollte
Bruni mit allen teilen, nicht nur mit den
deutschen Zivis und Freiwilligen, die in
ihren Gastfamilien nicaraguanisch be-
kocht wurden, sondern mit den Kindern
einer ganzen Schulklasse in Dulce
Nombre, einem Dorf der Trockenzone.
Doch wie bekommt man eine Schul-
klassenladung Kohlrouladen durch den
Dschungel mit einem alten Jeep, von dem
man weif3, dass ihm auf dieser Strecke
schon zweimal die Achsen gebrochen
sind? In Nicaragua stellt sich niemand
solch eine Frage, denn hier werden die
Probleme erst dann gelost, wenn sie auf-
tauchen... Also, was kaufen wir ein? Oder
vielmehr: Wie viel? Ich wei3 es nicht

mehr, aber es war sehr viell Und dieses ’

LViel“ an Kraut, Fleisch, Kartoffeln und
Zwiebeln musste nun irgendwo gebéan-
digt, geschnitten, gewickelt, gegart und
abgeschmeckt werden. Eine groBe K-
che wére gut, und die groBe Kiiche des
Kindergartens war gut, um nicht zu sa-
gen genau richtig. In gemditlicher Runde
bei einer Flasche Wein haben flinf Deut-
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sche bis in die Nacht hinein 44 Kohlrou-
laden gewickelt und in dem gréBten Topf
des Kindergartens vorgekocht. MUde, zu-
frieden und voll Vorfreude auf die Kinder-
augen bin ich an diesem Abend in mein
Bett gesunken.

Carmen, Veronica, Janett, Dofia Chilo,
Bruni, Hug, Felix, Sabine, ein riesiger bis
zum Rand mit Kohlrouladen geftillter Topf,
ein grof3e Schussel Kartoffeln und ich
mussten nun irgendwie eine Autostunde
durch unwegsamstes Dschungelgeléande
bugsiert werden... Der Jeep von
APRODIM war jedoch nicht nur in einem
desolaten Zustand (StoBdampfer waren
entweder nie vorgesehen bei dieser Aus-
fihrung oder er hatte sie irgendwo im
Dickicht verloren), sondern er fasste
maximal 5 Personen und sicherlich nicht
die prekare Kohlrouladenfracht... Doch
ein Problem kommt hier nicht ohne L6-
sung: Roberto hatte beim Biirgermeister
angerufen, der uns nun seinen Pickup
inklusive Chauffeur zur Verfligung stell-
te. Die Fahrt wurde dennoch zu einem
Balanceakt, denn die Stra3e nach Dulce
Nombre verdient diesen Namen eigent-



lich nicht, wenn sie auch die Haupt-
schlagader der Trockenzone ist. Einige
Kilometer nordlich biegt sie von der
Panamericana nach Westen ab und an
klaren Tagen kann man an der hochsten
Stelle, die diese StraBe passiert, bis auf
den Pazifik blicken, wahrend gleich
rechts neben der Fahrrinne die Land-
schatft in ein tiefes dichtgriines Tal fallt.
Zu Beginn kommen wir noch ziigig vor-
an in unserem kleinen Konvoi und kon-
“nen auf der Ladeflache des Pickup den
Ausblick genieBen. Nur mit unseren
EiBen sichern wir Kohlrouladen und
Kartoffeln. Doch je weiter wir nach We-
sten vordringen, desto unwegsamer wird
der Weg. Seltene, aber heftige Regen-
gisse haben das Fahrbett ausgewa-
schen und groBe Schlaglocher pragen
die Strecke. Hinzu kommt, dass wir eine
wilde Hugelkette schneiden: Standig
fihrt der Weg steil hinauf, um oben auf
dem Grat wieder steil hinab zu fallen. Im
Schritttempo mandvriert der Fahrer sei-
ne brisante Fracht durch diesen Par-
cours. Wir haben keine Zeit mehr, die
atemberaubende Landschaft zu bestau-
nen. Wir schauen entweder auf die funf
Meter StraBe, die vor uns liegen, oder
auf die Kohlrouladen, deren kostlicher
Sud bei jeder Bewegung bedenklich nahe
den Topfrand hinaufsteigt. Breitbeinig hok-

ken wir auf der Ladeflache, eine Handin
die flache Brastung gekrallt, mit deran-
deren den Topf mit den Kohirouladen zwi-
schen uns schwebend haltend. Auf hal-
ber Strecke gebe ich diesen Posten auf
und an Felix ab. Ich habe keine Kraft
mehr. Ich stelle mich lieber hinter das
Fahrerhauschen, behalte den Weg im
Auge und versuche mich als Frihwarn-
system fur Unwegsamkeiten: Achtung,
wir kippen nach vorme also rechts unten,
dass heiBt, das linke Rickrad héangt
etc.pp. Nach einer Ewigkeit wird der
Weg wieder befahrbar und die ersten
Hauser von Dulce Nombre tauchen auf.
Wir Cheles (WeiBen) auf der Ladeflache
werden sofort erkannt. Kinder winken uns
2u und lachen. Die Luftist heif3 und stau-
big. An einem der Tore am StraBenrand
halten wir und bringen das Essen in die
Kiiche des Hauses, wo €S auf der Feu-
erstelle aufgewarmt werden soll. Es ist
das Haus der Lehrerin der Schulklasse.
Eines der wenigen Steinhauser im Ort.
Wenige Meter weiter biegen wir auf den
Schulhof ein und betreten nach kurzer
BegruiBung der erfreuten Lehrerin ein
volles, aber stilles Klassenzimmer. Die
Jungen und Madchen sitzen wie die Ein-
sen in Schuluniform (weiBes Hemd, dun-
kelblaue Hose oder Rock) hinter inren
kleinen Schulbénken. Sie sind augen-
scheinlich sehr unterschiedlichen Alters




und einige haben Schwierigkeiten, ihre
Knie unter die niedrigen Tischchen zu
driicken. Die Tafel ist geschmuckt mit Blu-
men aus buntem Papier und in groBen

Lettern steht ,BIENVENIDOS
ALEMANES" darauf. Die Lehrerin hei3t
uns nochmals herzlich willkommen und
animiert ihre Schiler, mit dem Programm
zu beginnen. Traditionelle Tanze werden
aufgeflhrt, Lieder gesungen und Gedich-
te aufgesagt. Die Klasse hat sich auf den
Tag von Brunis Kohlrouladen griindlich
vorbereitet. Und wir? Wahrend Carmen,
Veronica, Dofa Chilo und Janett damit
beschéftigt sind, das Essen aufzuwar-
men, stehen wir vor ca. 30 erwartungs-
vollen Schulkindern, die uns Cheles mit
Spannung verfolgen. Hug, der schon 2
Jahre in Argentinien gelebt hat und des-
halb von uns allen am besten Spanisch
spricht, ergreift das Wort. Er stellt sich
vor, bedankt sich in unserem Namen fiir
den herzlichen Empfang und beginnt - aus
Ermangelung von einstudierten deutschen
Ténzen, Liedern oder Gedichten — von der
Entfernung Deutschlands zu Nicaragua
und von Jena zu erzahlen. Indessen ho-

len Felix und ich das Ansichtsmaterial
hervor: eine Deutschlandkarte und ver-
schiedene Postkarten, die wir rumgeben.
Dann stellen auch wir uns vor und ani-
mieren die Kinder, uns auszufragen. Wir
erzéhlen von den meist mehrstoéckigen
H&usern, in denen die Menschen in Eu-
ropa leben, von den klimatischen Bedin-
gungen, von den Hobbies der Kinder in
unserer Stadt und fragen die Schiler
nach ihrem Zeitvertreib. So richtig trau-
en sich die Kinder nicht, denn an inter-
aktiven Unterricht scheinen sie nicht
gewdhnt zu sein. SchlieBlich kommen
wir auch zu den Essgewohnheiten. Die
Antwort auf die Frage, was in Nicaragua
gegessen wird, kannten wir schon:
Gallopinto - eben Reis und rote Bohnen.
Aber welchen Namen geben wir den
Kohlrouladen auf spanisch? Keinen. Wir
erklaren was drin ist und sagen einfach
Colruladen. Mit den ersten Aussprache-
versuchen der Kinder war das Eis end-
gultig gebrochen... Gelachter! Von dem
vielen Colruladen—-Sagen kriegen wir alle
Hunger, doch die sind noch nicht servier-
fertig. Wir bauen also das Klassenzim-
mer um und schaffen Platz fiir ein paar
deutsche Kinderspiele, wie ,Blinde Kuh®,
»Stille Post” oder ,Der Fuchs geht rum*.
Endlich geht es durch die stille Post: ,,Die
Colruladen sind da!* Mit ihren Blichsen,
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Kleinen Tellern und Loffeln stehen die Kin-
der an, um sich ihre Portion abzuholen.
Und dann kommt es zu heftigem Geklap-
per, denn etwas hatten wir nicht bedacht.
Gallopinto isst man mit dem Loffel, das
einzige Besteck, das die Kinder dabei
haben. Aber Kohlrouladen? Mit einem
Messer geben wir also besonders bei
den Kleinen ein wenig Starthilfe und end-
lich wird kraftig geschmatzt. Nach ein
paar Happen sehe ich mich in dem Klas-
senzimmer noch einmal um: Da hangen

Gedichte Uber die Gastfreundschaft an-

der Wand und eine kleine Wandzeitung
illustriert die Rechte des Kindes: Leben,
Essen, Gesundheit, Erholung und Bil-

dung... Ich sehe, wie einige Kinder et-
was von ihrer Portion aufheben, um sie
mit nach Hause zu nehmen. Fleisch ist
hier ein seltenes Nahrungsmittel. Ich
werde nachdenklich und traurig, denn
morgen fliege ich zuriick, nach drei Mo-
naten Gallopinto... Schon werde ich am
Hemd gezupft, die Kinder sind satt und
mochten weiter spielen...

Ich gebe ungern einem Tag, denichin
Nicaragua verbracht habe, den Vorzug
vor einem anderen. Doch dieser letzte
Tag in Nicaragua war mein Schonster!

Susanne Brenner




